Kurz  Komplexnej starostlivosti o pacientov so spastickou parézou – časť A a B

1. Organizátor vzdelávacej akcie:
MUDr. Miriam Dziaková, PhD.
e-mail: miriam.dziakova@unlp.sk

2. Odborný garant:
Prof. Jean-Michel Gracies, MD, Ph.D.
Pracovisko: Service de MédicinePhysique et de Réadaptation, Henri Mondor, Université Paris Est
Prof. MUDr. Robert Jech, Ph.D.; As. MUDr. Martina Hoskovcová, Ph.D.
Pracovisko: Neurologická klinika a Centrum klinických neurověd 1. LF UK a VFN Praha

3. Odborní lektori:
Prof. MUDr. Robert Jech, Ph.D.; As. MUDr. Martina Hoskovcová, Ph.D.; Mgr. Ota Gál, Ph.D.
Pracovisko: Neurologická klinika a Centrum klinických neurověd 1. LF UK a VFN Praha

4. Zameranie na cieľovú skupinu:
Kurz je určený pre lekárov FBLR,  fyzioterapeutov, ergoterapeutov, neurológov.

5. Rámcový program:
Spastická paréza charakterizuje rad centrálnych neurologických ochorení a významne ovplyvňuje funkčné schopnosti pacienta (stabilitu, chôdzu, úchop, manipuláciu, atď.). Hlavné príznaky spastickej parézy sú streč-senzitívna paréza, skrátenie mäkkých tkanív a rôzne formy svalovej hyperaktivity (spasticita, spastická dystónia, spastická ko-kontrakcia, a iné).
V základnom dvojdennom kurze (časť A) si účastníci osvoja teoretické podklady a prakticky sa naučia objektivizovať jednotlivé príznaky spastickej parézy podľa konceptu Five-step clinical assessment (5-SCA) včítane Tardieuho škály a stanoviť konkrétne ciele terapie na základe klinickej rozvahy. 
V nadväzujúcej časti dvojdenného kurzu (časť B) budú uvedené postupy komplexnej  starostlivosti o pacientov so spastickou parézou od včasného až po chronické štádium podľa EBM quidelinesse zamerané na praktické skúsenosti  vrátane nového konceptu Dohoda o reedukačnom tréningu podľa prof. Jean-Michela Graciese. Rovnako budú predvedené praktické ukážky aplikácie botulotoxinu A s predchádzajúcou  rozvahou nad pacientom. Účastníci kurzu dostanú brožúru Dohoda o reedukačnom tréningu,  ktorá bola preložená z francuzského originálu. Podľa záujmu rovnako plánujeme jednodennú časť C, ktorú povedie prof. Gracies osobne.

6. Termín a miesto konania kurzu:
16. - 17. 5. 2024; OFBLR, UNLP, Tr. SNP 1, Košice

7. Stanovenie  účastníckeho poplatku:
Čast A:  300 €, o poplatku za časť B – budete informovaní.

8. [bookmark: _GoBack]Súčasť kurzovného: kompletné materiálové podklady včítane  obrázkových príloh z prezentácií, občerstvenie, zapožičanie goniometrov. Na kurze B preklad brožúry Dohoda o reedukačnom tréningu od prof. Graciesa.


9. Organizačné zabezpečenie:
Ing. Beáta Serbinová
PROGRESS CA, s.r.o.
      Krivá 23, 040 01 Košice
      beata.serbinova@progress.eu.sk

